ONDERSTEUNING
“ VOLWASSENEN MET EEN

NIET-AANGEBOREN HERSENLETSEL

Ervaar je na intense revalidatie nog
steeds blijvende problemen? Met ons
expertisecentrum Wissel bieden we
jou en je netwerk ondersteuning. GROEP

NAH.GROEPUBUNTU.BE Hdggr!bl;[dg



EXPERTISECENTRUM NAH WISSEL

VOOR WIE

Volwassenen (18 tot 65 jaar) met een
niet-aangeboren hersenletsel (NAH) die na
intensieve revalidatie nog steeds blijvende
problemen ervaren.

WAT

Wij bieden ondersteuning aan jou en je netwerk op viak van:

 Groepstherapie of individuele therapie om de gevolgen van je hersenletsel beter te
leren begrijpen, om met de impact ervan om te gaan en vaardigheden verder te ontwikkelen.

 Ondersteuning bij allerlei praktische zaken en administratie. Dit kan bij je thuis
of bij ons op bureau (mobiele of ambulante ondersteuning).

* Begeleid werk, vrijwilligerswerk of atelierwerk
» Wonen en vrije tijd

» Contacten met lotgenoten

¢ ELP (eerstelijnspsycholoog)

PRAKTISCH

Groep Ubuntu en meer specifiek ons expertisecentrum NAH Wissel biedt deze ondersteuning
aan in de regio Zuid-West-Vlaanderen onder rechtstreeks toegankelijke hulp (RTH), via

een persoonsvolgend budget (PVB) of arbeidsmatige activiteiten (AMA). Je kan de
ondersteuning ook inkopen met eigen middelen (bijvoorbeeld een verzekeringsdossier).

Heb jij, of iemand die je kent, nood aan ondersteuning? Dan kan je met al je vragen geheel
vrijblijvend terecht bij Het Loket van Groep Ubuntu (Blokkestraat 29A in Zwevegem):
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